@financasparaobem

Educacao financeira para uma vida mais tranquila

Meés: Ano:

Meu controle financeiro do més

Sem planilha, sem aplicativo: sé papel e caneta. Imprima esta folha (ou copie para um caderno), anote o
dinheiro que entra e o que sai, e no fim do més veja com clareza para onde ele foi.

Minha meta de economia: R$ Estou guardando para:

Pinte uma parte do pote
cada vez que guardar 10%
da sua meta.

° Dinheiro que entra

Anote quanto vocé espera receber e, quando o dinheiro cair, marque e confirme o valor.

De onde vem Previsto Recebido Caiu?
Salario / renda principal R$ R$ ]
Renda extra / bicos R$ R$ 0J
Beneficios (VA, VR, auxilios) R$ R$ O
Vendas R$ R$ 0J
Pix ou ajuda recebida R$ R$ O
Outros: R$ R$ O
TOTAL QUE ENTROU R$ R$

e Contas fixas do més

Aquelas que chegam todo més: aluguel, luz, agua, gas, internet, celular, escola, transporte, cartao, parcelas...

Conta Vencimento Valor Paga?

0

0O 00000000000

TOTAL DAS CONTAS FIXAS RS



@ Meu controle financeiro do més Més:

e Gastos do dia a dia

Mercado, padaria, farmacia, lanche, delivery, Uber, presentes... Anote no mesmo dia, mesmo os pequenos: sao eles que somem sem
a gente perceber.

Dia O que comprei valor Dia O que comprei valor
R$ R$
R$ R$
R$ R$
R$ R$
R$ R$
R$ R$
R$ R$
R$ R$
R$ R$
R$ R$
R$ R$
R$ R$
R$ R$
R$ R$

TOTAL DOS GASTOS DO DIA A DIA (soma das duas colunas) R$

o Fechamento do més

A - Entrou B - Contas fixas C -Dia adia Sobrou ou faltou?
Total da segao 1 Total da segao 2 Total da secao 3 A-B-C

R$ R$ R$ R$

Quanto guardei: R$ Batiameta? () Sim (] Quase () Aindanao

° Anotei hoje?

Pinte o dia sempre que anotar seus gastos. A constancia vale mais do que a perfeigao.

ODOOOOOOOO®W ORO,
OJOJOROROROROJOROROJOJORORORO)
e Olhando para o més

Onde gastei mais? Do que me orgulho Um ajuste para o proximo més

Pequenos TegiStTOS, gmndes mudangas. @financasparaobem



